
 

 

   

Naturheilverfahren begleiten und helfen uns seit 
Generationen. Altes Wissen haben wir durch 
neue Erkenntnisse ergänzt - im Mittelpunkt steht 
der Mensch mit seinem individuellen Streben 
nach Gesundheit und Wohlbefinden. 

Naturheilkunde bedeutet in ihrer Essenz, mit der 
Natur des Menschen zu arbeiten und nicht  
gegen sie. Ihre Wirkweise liegt im Anregen und 
Mobilisieren von Stoffwechsel- und Regulations-
vorgängen. 

Das größte Potential zur Gesundung liegt in uns 
selbst. Diesem nachzuspüren und es zu fördern, 
ist ein zentraler Aspekt meiner Arbeit. 

VON DER DIAGNOSE ZUR THERAPIE 

Den Dingen auf den Grund gehen: neben einer 
ausführlichen Anamnese und körperlichen Unter- 
suchung nutze ich Irisdiagnose sowie klassische 
und alternative Laboruntersuchungen, um wichtige 

Hinweise für Diagnose und Therapie zu erhalten. 

VON DER THERAPIE ZUR GESUNDUNG 

Mein therapeutisches Handeln verstehe ich als 
Wegfindung von einem unbalancierten zu einem   

gesunden, sich selbst stabilisierenden Gleichge-
wicht. Hierbei spreche ich verschiedene Ebenen 
an und fördere ihre Zusammenarbeit. 

So dienen manuelle Arbeiten, wie Osteopathie 
oder Massage, der Entspannung und dem Lösen 
von körperlichen Blockaden. Feinstoffliche Reize 
durch homöopathische oder pflanzliche Arzneien 
helfen, Stoffwechselvorgänge zu regulieren. 

Ein weiterer Aspekt meines Behandlungsansatzes ist 
das Betrachten und Erkennen von Gedanken und 
Verhaltensmustern. Diese sind auf dem Weg zur 
Heilung häufig ebenso wichtig, weil sie uns daran 
hindern können, gesund zu werden. 

VON DER GESUNDUNG ZUR GESUND- 
ERHALTUNG 

Durch achtsames Handeln, ausgewogene Ernäh-
rung, einer guten Balance zwischen Aktivität und 
Entspannung sowie ausreichend körperlicher Be-
wegung können wir Vitalität und Lebensfreude er-
halten und steigern. 

Auch regelmäßig durchgeführte Entgiftungs- und 
Aufbaukuren unterstützen Gesundheit und Wohl-
befinden. 

NATURHEILKUNDLICHE METHODEN 

 

NATURHEILKUNDE  ∙ OSTEOPATHIE  ∙ PSYCHOSOMATIK 

Der Körper ist der Übersetzer  
 der Seele ins Sichtbare. 

Christian Morgenstern 

w Osteopathie 

w Massage und Bindegewebsmassage 

w Pneumatische Pulsationstherapie 

w Ausleitungsverfahren (Schröpfen,  
Baunscheidtieren, Aderlass) 

w Nasale Reflextherapie 

w Homöopathie 

w Phytotherapie 

w Infusionstherapie 

w Orthomolekulartherapie 

w Irisdiagnose 

w Ganzheitliche Labordiagnostik 

w Dunkelfeld-Vitalblutanalyse  
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Andreas Eichhorn 
Heilpraktiker, Biosynthese® - 
Therapeut IIBS 

eigene Praxis seit 2003, 

Vorträge beim Naturheilverein Bad 
Nauheim - Bad Vilbel e. V. seit 2004, 
 

3-jährige Ausbildung zum Heilpraktiker an der Hessischen�
Heilpraktikerschule Rhein - Main, Hochheim am Main,  

1 1/2 Jahre Assistenz in Naturheilpraxis, 

14 Jahre Dozent an Heilpraktikerschulen, 

3-jährige Weiterbildung in Osteopathie am College 
Sutherland, Schlangenbad, 

Fortbildungen in Labor- und Dunkelfelddiagnostik, Iris-
diagnose, Sanum-Therapie, Chiropraktik, 

5-jährige Ausbildung in Biosynthese bei Dr. David Boa-
della und Dr. Silvia Specht Boadella am Internationa-
len Institut für Biosynthese, IIBS, Heiden, Schweiz, 

Fortbildungen in Familien-, System- u. Traumaaufstellungen 
bei Dr. Gisela Marxen - von Stritzky, Darmstadt  

3-jährige Weiterbildung Traumatherapie nach Dr. Peter 
Levine, Somatic Experiencing, bei Dr. Laurence Heller und 
Dr. Raja Selvam, ZIST, Penzberg, 

Kontinuierliche Weiterbildung und Supervision 
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 Telefonsprechzeiten: Di + Do  8.30 – 9.00 Uhr 

Ludwigstrasse 16   61169 Friedberg 
Telefon 0 60 31 - 79 15 01 
praxis@eichhorn-therapie.de    
www.eichhorn-therapie.de 

 Naturheilkunde & 

Psychotherapie 
Andreas Eichhorn 
Nicole Eichhorn 

Heilpraktiker  

w Entzündliche und degenerative Erkrankungen 
des Bewegungsapparates 

w Allergien und Nahrungsmittelunverträglichkeiten 

w Infektanfälligkeit und Abwehrschwäche 

w Darmsanierung 

w Chronische Erkrankungen 

w Schmerztherapie 

w Burnout-Prophylaxe und -therapie 

w Psychosomatik 

Weitere Informationen finden Sie unter www.eichhorn-
therapie.de, in unseren Flyern Dunkelfeld-Blutdiagnostik,  
Psychotherapie und Somatic Experiencing (SE)®. 

Gerne können Sie uns bei Fragen oder Interesse an 
einem Vorgespräch auch persönlich ansprechen. 

Mitglied im Fachverband Deutscher Heilpraktiker (FDH), 
der Internationalen Stiftung für Biosynthese (IFB), des 
Somatic Experiencing (SE) -Verbandes Deutschland e.V. 
und des Naturheilvereins Bad Nauheim - Bad Vilbel e.V. 


